Programma Gare

SABATO 8 FEBBRAIO
MATTINA INIZIO GARE ORE 9,00
200 SL MAX 240 ISCRITTI
200 DORSO MAX 112 ISCRITTI
200 RANA MAX 96 ISCRITTI
200 FA MAX 48 ISCRITTI
200 MISTI MAX 80 ISCRITTI
POMERIGGIO INIZIO GARE ORE 15,00
400 SL F MAX 32 ISCRITTI
50 RANA
100 DORSO
50 FARFALLA
100 SL
STAFFETTA 4X50 MISTA MISTA ES.B

DOMENICA 9 FEBBRAIO
MATTINA INIZIO GARE ORE 9.00
400 SL M MAX 32 ISCRITTI
100 RANA
50 DORSO
100 FARFALLA
50 SL
100 MISTI ES. B
POMERIGGIO INIZIO FINALI ORE 15,00
(ES. A, RAG.1, RAG, JUN, ASS)

100 RANA, 100 FARFALLA, 100 DOR-
SO, 100 SL

STAFFETTONE 10X50 SL

( 1 atleta per categoria/sesso )

a
LY
N

=eNGGL . e=errousEcTS

Star Class Srl

OFFICINA RIPARAZIONI TRUCK E VAN

Via Gustavo Benucci, 14 - 06135 - Ponte San Giovanni - Perugia (PG) - TEL. 075 59 72 01

Mercedes-Benz

FEDERAZIONE ITALIANA

ﬁc, I&mnometristi

FEDERAZIONE ITALIANA NUOTO

www.centronuotobastia.com
info@centronuotobastia.com

Massimo Mariani - Organizzazione
Tel. 3313745586

Lucia Mezzopera - Presidente CNB
Tel. 3287577774

c=nNiRo

Nuolo
FAashaAa

ORGANIZZA :

15° TROFEO
CITTA’ DI BASTIA

Meeting Nazionale
di Nuoto

Piscina Comunale
Bastia Umbra

IE
APERTO A TUTTE LE CATEGOR

Comune di Bastia Umbra



REGOLAMENTO

I CENTRO NUOTO BASTIA organizza, con l'autorizza-
zione della Federazione Italiana Nuoto, la 15° edizione
del Trofeo “Citta di Bastia”. La manifestazione, cui sa-
ranno ammessi atleti tesserati FIN 2019/2020 delle
categorie

ESORDIENTI B / ESORDIENTI A
RAGAZZI / JUNIORES / ASSOLUTI

si svolgera sabato 8 e domenica 9 FEBBRAIO 2020
presso la Piscina Comunale di Bastia Umbra, vasca base
mt. 25 a 8 corsie, con cronometraggio completamente
automatico, a cura della F..C.R..

Per tutte le gare della manifestazione verra data parten-
za unica con gli atleti della gara precedente ancora in
acqua.

Ogni Societa potra iscrivere un numero illimitato di
atleti.

Ogni atleta potra partecipare ad un numero illimitato di
gare.

La quota di iscrizione é fissata in € 7,00 per atleta/gara.
La quota di iscrizione alla staffetta é fissata in € 10.00

Ogni Esordiente B che disputera le 5 gare in program-
ma accedera alla CLASSIFICA COMBINATA ed in que-
sto caso il costo di iscrizione sara di complessivi €
30,00.

Per gli atleti classificati nelle prime 3 posizioni ai
Campionati Italiani 2018/2019 l'iscrizione alle gare
sara gratuita.

L'organizzazione si riserva di apportare eventuali modi-
fiche al programma e di chiudere anticipatamente le
iscrizioni in caso di raggiungimento del limite massimo
di atleti ammessi. Le Societa verranno comunque infor-
mate anticipatamente delle eventuale modifiche ed
esclusioni.

LIMITAZIONI

400 SL: verranno accettati le prime 32 iscrizioni in ordi-
ne di tempo

Nelle gare da 200m verranno accettate le iscrizioni, in
ordine di tempo, secondo quanto riportato nella tabella
"programma gare”.

RIEPILOGO GARE PER CATEGORIE
Esordienti B
50FA/DO/ RA/SL/100 MX
Staffetta 4x50 Mista Mista
Esordienti A
S50FA/ DO/RA/SL
100 FA/ DO /RA/ SL (CON FINALI)
200 FA/DO/RA/SL/MX Vedi Limitazioni
400 SL Vedi Limitazioni

Categoria
50FA/ DO /RA/SL
100 FA/ DO /RA/ SL (CON FINALI)
200 FA/DO/RA/SL/MX Vedi Limitazioni
400 SL Vedi Limitazioni

STAFFETTONE: Ogni societa potra iscrivere una staffetta formata da 2
atleti (un maschio ed una femmina) per categoria. In caso di mancanza di
atleti di una categoria la staffetta potra essere completata con atleti appar-
tenenti alla categoria inferiore. L'iscrizione € GRATUITA .

ISCRIZIONI (SCADENZA mercoledi 29/01/2020)

Le iscrizioni dovranno pervenire online sul sito della FIN all'indirizzo:
https://portale.federnuoto.it/
entro la data di scadenza di mercoledi 29/01/2020.

Contestualmente all'invio del modulo delle iscrizioni dovra essere inviata la
ricevuta del bonifico bancario relativa alle tasse di iscrizione all'indirizzo
info@centronuotobastia.com

Le tasse di iscrizione dovranno essere versate con bonifico bancario a favo-
re di:

ASD CENTRO NUOTO BASTIA
INTESA SAN PAOLO Filiale di Ospedalicchio (PG)
IBAN IT 80 U 03069 38281 000000850461 .

PREMIAZIONI INDIVIDUALI

Verranno premiati i primi 3 classificati di ogni categoria con
medaglia; verra premiato il 1° classificato della categoria
Ragazzi maschi 1° anno; le classifiche categorie Esordienti/B
verranno stilate per anno di nascita; verra premiato il primo
classificato per la combinata ES B di ogni anno; verranno
premiate le migliori prestazioni Assolute Maschili e Femminili.

PREMIAZIONI DI SOCIETA’

| punteggi per la classifica finale di squadra saranno cosi attri-
buiti:

9 punti al 1° classificato, 7 punti al 2°, 6 punti al 3°, 5 al 4°, 4 al
5°3al6° 2al7° 1all 8°

Verranno premiate le prime 5 societa classificate per la catego-
ria ES A E B; Verranno premiate le prime 5 societa classificate
per le categorie -Rag-Jun-Ass che concorreranno all’assegnazio-
ne del 15° TROFEO CITTA’ DI BASTIA.

PREMIAZIONI ALLENATORI E
MIGLIORI PRESTAZIONI

Allenatore della societa prima classificata del Trofeo Citta di
Bastia € 200.

Allenatore della societa prima classificata della classifica
Esordienti A e B € 100.

Per la migliore prestazione assoluta in base alle tabelle
finlandesi Femminile € 50 e Maschile € 50.

La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per qual-
siasi danno a persone e/o cose che occorrera prima, durante e
dopo la manifestazione

Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le
norme Fin.

HOTEL CONVENZIONATI

Turismo Franciscus
Via Indipendenza, 1
06081 Loc. Petrignano
Assisi (PG)
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TURISMO FRANCISCUS

by Turismo Srl

Tel:075/8039942 Fax:075/8098209
334 3952283 Orietta

3356184718 Cristina
estero@turismofranciscus.it



